sMenschen mit Demenz verstehend begegnen*

Auf Einladung des Fordervereins Diakonie-Krankenpflegeverein Ruit e. V.
fand am Freitag, dem 9. Oktober 2026, im Evangelischen Gemeindehausin
Ruitein informativer Vortrag zum Thema ,,Menschen mit Demenz verstehend
begegnen® statt. Interessierte nutzten die Gelegenheit, sich mit Fragen zur
Begleitung und Betreuungvon Menschen mit Demenz auseinanderzusetzen.

Referentin war Uta Bornschein, Krankenschwester, Pflegeexpertin und
Kinaesthetics-Trainerin mit mehr als 50 Jahren Berufserfahrung. In ihrem
Vortrag stellte sie den personzentrierten Ansatz nach Tom Kitwood vor, der
die Bedurfnisse, die Wurde und die Selbstwirksamkeit von Menschen mit
Demenz in den Mittelpunkt stellt.

Anschaulich und anhand vieler Beispiele erlauterte Frau Bornschein, wiein
der Pflege und Betreuung Situationen entstehen kdnnen, in denen
gegenseitiges Nichtverstehen belastend wirkt. Sie zeigte, wie Angehorige,
Pflegende  und Betreuende  durch  einen Perspektivwechsel
Verhaltensweisen von Menschen mit Demenz besser verstehen und
einfuhlsam darauf reagieren kdonnen.

Dabei wurde deutlich: Gelingende Beziehungen und wertschatzende
Begegnungen tragen wesentlich zum Wohlbefinden der Betroffenen bei. Die
Teilnehmenden nahmen zahlreiche Anregungen fur den Umgang mit



demenziell erkrankten Menschen mit und dankten fur die praxisnahen und
ermutigenden Impulse.

Auch wir vom Forderverein Diakonie-Krankenpflegeverein Ruit e. V. sagen:
Herzlichen Dank an Uta Bornschein fiir diesen wertvollen Vortrag!




